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١ – F��0ا�� : 

�	
 وذم�� ح&�%�ت و ��	$�ت "# "��رة ه� و  WHEALS ا���و	� ا�����رات ����ر  URTICARIA ا���ى ��

 ��;دم� ا��>�	� ا;و"�� :�رج ا��0زم� ت�7ب "# ت234 ، "�دة ح�آ� ،"���ة، م�0/�� أو م-�دة، م$*�رة

�� ٣٠ م# ا�BCت هA@ ت?وم .ا�7&$�E�/و د F٢٤ ح� �  273�.١،٢،٣ا م# ج
ء أي ت*�H و. س�"

�� ا;ج
اء B� ��ذم� ت���
  ANGIOEDEMA ا�>�/�� ا��ذمE��<م# ا� ?L3و ا� M$ت ?L3ت و  ا���%�N�ا�، ��O 

�$Pا�$?ود وا ،�� ،واس>��Qم �Rآ���� م# أآ �- ) ا�$�3ج ح�ل و ا��-��# :�ص�( ا��جS "�دة ت*�H ، ح�آ
  ٤،٥.ا��L>�م و ا��7Lن أح���� و- ا;%�اف

  .م4-*] ��[] أو م>ً� ا�>�/�� ا��ذم� و �ىا�� م# آ] 	��� /?

 ا��_ق
١

ANAPHYLAXIS ه� �� ح���B�<ة م�?دة إس��$L� ث?$	 S�B b�Eت ��*/ ، �� ا��7-4�� ا�&�ق وذم	�L<ا� ، 
  .ا�-�ر	� ا�$�7س�� �Bط ت-�"0ت م# ش?	?اً ���ذجً� 	�R] و ، ��B�Lة 	Qدي /? و ...ا�def ه��ط

  

 ت
ر���3 �")3.٢ 
٦،٧:  

  hا���ى  وص A40د /�] ١٠٠٠ ا�>�م م�ا�� �B #�*ا�.  

hاط وص�Eت )م.ق ٣٧٧- ٤٦٠(أ��Bi � KNIDOSIS وأس��ه�  NETTLEا��Eاص ���ت و ا��>�ض �?غ 	����7 ح�آ

 �E���م# ا� ��L]ا� �  .ا�Eَْ�ص م>F4 ت�ادف ا��� KNIDEا�0ت�4�

  .ا�$�ق "# 	>�� ا�Aي UREDO ت>��� PLINIUS اس�>�]

  . ت�E	�ً� "�م أ�h /�] ا�&B H� ا����Eن  مB S-�Q� "0جS و ���Lى :�صً� *B0  س��4 ا�# أ�Bد

�B م ١٧٤٠ "�م?Nا�>��2 اس� ZEDLER ��Lآ URTICATIO   

  ا�&�� ا;دب "URTICARIA FL ا���ى م*&WILLIAM CULLEN  pL أد:] ١٧٦٩ "�م B� و

�B ن�Eم# ا��Rا� ��" �ًf	ت2 أ hوص b<� ا���ى أ��اع �r�	
  ا�-�
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�B ١٨٨٦ ا�>�م hوص DONATO � "�م B� ا��راث�� ا�>�/�� ا��ذم� OSLER وصh ��4�� ،ا�>�/�� ا��ذم

١٨٨٨   

 

٣.F�,Mا�� : 

2�	 h�4*م# ا���ى ت
� ا�>�ام] و ا��7	�	� ا;"�اض  حH7 ا��P�$�آ��  ا� �L	:  

 ا�>�دي ا���ى �
٧،٨

ORDINARY  27 وE	 @ور?� Fم# و ح�د إ�
 م

  اا�-�
	�r� ا���ى �
 ا�>�/�� ا��ذم� – ا�[���4��ج� ا���ى – ا�def ش�ى– ا�L3? آ����� :�f�#و	٧،٨،٩

�P�$�ا� def��� –ا���ى– ا���د ش�ى – ا�$�ارة ش�ى �ا���ى– ا���7 �ج��4	ش�ى– ا;در 

 ����3? ا��$�ض ا���ى- ا���ء

 ا����س ش�ى �

  ) اس���y ٦≤ ��?ة 	�م�� ش�S أو 	�م�� أ"�اض( ح�د :   ١-إ�F ا���ى ت7E�B 2��2 ا�
م4�� ا��?ة حH7  أم�

  )أس���y ٦≥ �-��ة 	�م�� ش�S أو 	�م�� أ"�اض ( م
م# و٢-

 "�دة 	?وم و ��$�ض 	�ت�d ا�Aي ا�-�
	�r� ا���ى ��| و ا�>�دي ا���ى "dEB FL 	4&�} ا�
م4� ا��7E�2 هAا و

� ح�دة ��4ب 	���ه� ا�Aي ا����س ش�ى B� { و ، س�4ات "?ة<&Eا����س "4? م� yم]ا�>�  م H�7�ا�.  

  ٧.ا���	b "4? واح? �~ن م>ً� ا���ى م# أ��اع "?ة ت��اج? /?

  


ت.٤�N
  : EPIDEMEIOLOGY & PREVELANCE اOن� 
ر و ا��ب

 B� % ٢٣�٦- ٠�٠٥ ��# 	��اوح ا���ى ا����ر أن ��	&���� دراس� وج?ت  EB? ، ��7�ً� ش�yr م�ض ا���ى

�7� آ��M ��4�� ،ا;/] "FL واح?ة م�ة �����ى إص����2 "# ا��3م>� %0ب م# %٢٠- ١٥ وأ��L ، ا�>�م ا��>?اد� 

FP��# ا��# و �����ى ا��*���دات ا��$����<L� �	?L3ا� ��**N٣- ١ ا��% dEB ## م�٩،١٠.ا���اج>  

 ��# ذروة و ، س�4ات ٩ "�� ح�F و ا��{دة م# ذروة : ���Lى ا�>��ي ا���زع B� ذروت�# أ	fً� ا�?راس� وج?ت 

  ."�مً� ٤٠- ٣٠ "��

�B �� دراس���&	�� �  :ا����� ����[] ا�H74 ت�ز"M "�مً� ٣٢ :0ل ش�ى ح��� ٢٣١٠ "FL راج>

ا� �ى ن�ع ا�,��3  

٧٢% "�دي ش�ى   
٢٠% 
	�r� ش�ى �B  
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٣�٤% أرج�� ح�{ت   
٢�١% ش�وي أو"�� ا����ب   
٠�٥%  �� وذم�/�" �وراث�  

  

  
  

  

�B � ش��و	�  ا�����رات  "�4?ه2  ت����  ، ������ى  ا��*����# ا;%-�ل م# %٨٥ أن ��ح� ٢٠٠٨ "�م أج�	M دراس

���ر دون �  ا�>�/�� ا��ذم� مy ا���و	� ا�ص��� "4?ه2 ت��اB} ا����e�# م# %٤٠ ��4�� ، "�/�� وذم

  

  : ا��را3�R ا��0ا�+.٥

� ا�?راس�ت أ���تR	?$دة  وج�د ا��	0ت ���ات� ز�L�;ا � ر��م�E ا�H�7 م��3ل ا��
م# ا���ى م�FP "4? ا�����

yا;ص$�ء ا���اه? م :HLA-DRB٠٤*١ , HLA-DRB٥*١ , HLA-DQB٠٣٠٢*١ ,HLA-

DQB٠٦*١ 
١١،  

 ا;�L�0ت ت�ات� ز	�دة B�0ح� FC RI ا���E�7] أP?اد إ	��3�� مy ا�Aات� ا���4"� ا��
م# ا���ى م�FP "4? أم�

�   ٠٣٠٢*HLA-DQB١,٠٣٠١*HLA-DQB١,٠٤*HLA-DRB١: ا�����

� و ا�>�Lr� ا���د ش�ى، MUCKLW-WELLS ت�4ذر ، ) ESTERASE C١ مd�R "�ز ( �ا��راث� ا�>�/�� ا��ذم
yf� ش�ى ح�{ت �r�	
�B ت�رث أ:�ى �-*� �  ./�ه�ة ج7?	

  

٦.3��Sاض�3 ا��Uا PATHOGENESIS  :  

� ا�4-�ذ	� ز	�دة "# ا���و	� ا�����رات ت234�r�"ا�� �ً�<Pم� �B ت�	?ات و ا��>�	ا��رVENULES  �B ?L3و.ا� 
 @Aات  ه����e[]  ت>���?  ا�����  �7��rر  F�L"  [��<-ت  ��	0Nا�  � ا��س��dr  م�#  ا�>?	�?  ت$��ر  ا����  MAST CELLS ا��?	�4

��������� B� ا;س�س� ا�?ور 	H<L ا�Aي ا�����7م�# أه��� و ا�L�<ا� �  ١٢  ا���و	

   ا� �ى �� ا����,3 ا����3 دور- ١- ٦

��LNا� �� ه� ا��?	4�LNا� ��7�rا�� KEY CELL �B و ا���ى �  ١٢،١٣.ا�>�/�� ا��ذم

� :�ص� ا�273 أ�37� مB hL�N� ت��زع و ، ا�>�E� 2� م# ت��}rو ا�� ?L3ا� ��ح 
 ا�?م�	� ا;و"�� ��3ار ت��آ

� ٢٠،٠٠٠- ٧٠٠٠ ب آ���B�R تE?ر و ا;"*�ب و ا�L�-�و	� و�L: []� 2L٢م
  ١٢.ا�L3? م# 

FL" ��$&ج? س�	 [�E�7م IG E  ���" ��ج
 ه� و ( FC RI ا;�-�	 �� ر��"�-�Qم# م �L7Lواح?ة   س  dت��ت�  yم� 

� و  IGE ا�f? م# FC ا�3
ءL7Lس Β  ء  "����ة  واح�?ة���eL� و  ��L7�L�7�3ر  ت�ت�&��ن    س�  � م�0�E�7ت  ،)آ��	���
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١٠  

 و  GP٤٩B١ و  IG G :FC RIIB١ ل ا;�-��  م�b-N4  ا����E�7]  و ، CCR١,CCR٣,CCR٥ ا�[���آ���4ت 
 إ������ج �����E و ا��?	���4� ا�0N	���� م���# ا�$�������ت ت$����ر �����E إ����F إ����F ت->� ������L	���Qدي م��R&����ن م���0�E�7ن ه�����

  ١٥و١٤ .ا��Lآ�ت�	��4ت

H<Lا�>�ام] ت � RECRUITMENT ح�? B� أس�س�ً� دوراً  CHIMOKINS مCHEMOTACTIC  [R ا�[���و	� ا��3ذ�

�	0Nا� �   C٣A,C٥A ا������ "�ام] آ��A و ا�����ب م�/B y� ا��?	4


ن و ���*4��y ا��?	��4� ا�0N	��� ت���Eم��: drوس��� ���-L�Nم ���B ت�����ا�$� � ا���وت����ز ، ا�������7م�# : أه����� ا��Bاز	��

PROTEASE ، ا������ز TRYPTASE ، ��2 آ�	اس�$?اث  drري ��[] أ:�ى وس��B  ?�4"  [��<-ت  ��	0Nا�  � ا��?	�4

 [��Rت م�Eم����� b����ح ��?و��ا;راش��� ARACHIDONIC ACID و �# ه���	�0?Oا���وس����� D٢ )PG Dو ) ٢ 

�L�4تا��	آ�ت� LT C٤,LT B٤, LT Aي ٤Aا� HLE	 @ور?� Fإ� HLE�7�ه� و ا�->�ل ا� LT D٤, LT E٤ .  

� ت->�] 	�2�LNا� �  ١٦:م"�4� ��O و م"�4� �&�:	E�# ا��?	4

I. [�<-ا�� ��O  �"�4�$?ث : ا�	 ��ة م�اد ��_ث?	?" [Rم � P ا���دة ، VIP،ا�>*��� ا�����?ات ، C٥A ا�����

)SUPSTANCE P( ،��������	أدو� [��������Rت م������������B;ا ) MORPHIN,CODEIN (، VANCOMYCIN 

،POLYMYXIN ،BRADIKININ ، م���اد �	ا�����*�  �ا����>�" [����Lا��،����	AOأ  [��Rم 
 أن �����ح� و.ا�-�	���

 . LT C٤ { و  PG D٢ ��| �[# ا�����7م�# ت$�ر ا�>*��� ا�����?ات

II. [�<-ا�� �$?ث: ا���4"	-�"] "4?م� �	رج i ALLERGN y# م�أو اث4 �Rادا م# أآ?P; IG E م�4���  آ�]  و 

dت��	 Fإ� [�E�7�ا� FCERI  FL" p&س ��LNا� � ا�Aات���  ا;�P?اد  ��ج��د  ا	��fً  ا��->��]  	$?ث آ�� ،ا��?	4

 ا��->�] هAا B� و .ذاتS ا���E�7] م#    ا��ح?ة ت$M أو  FCERI ا���E�7] مy ا���ت�IGE d ت��7?ف ا���

 ا���N4 ا�>�م] مR] م��4"� س���آ��4ت، PG D٢،����7م�#ا� مR] ا��?	4� ا�0N	� م# "?	?ة وس�dr ت�$�ر

 IL٣,IL٤,IL٥, IL٦,IL٨ IL١٣ ا������آ��4ت و �L�,, TNFرم

� م��# أآ���� آ����� ت$���ر ا����
م# ا�����ى م�F��P "��4? ا��?	��4� ا�0N	��� أن ����ح� ا;ص��$�ء ا�����اه? م���E���� yر���

� �L>�ام] ���س���3� أو "-�	ً� س�اء ا�����7م�#L	
  . CODEIN مR] ا��4"�� O�� ا��$�H م

 و ،ا�����7م�# ت$�ر مy �����اB} ا��?	4� ا�0N	� م# CHYMASE ا�[���ز و  TRYPTASEا���	���ز :���r ت�$�ر

� B� دوراً تH<L أ��� ا��$��] م#�Pم# ا���ى إم�ا
 ،ا��?	�4�  ا�0N	� ت$�H إزا�� �?ور@ 	$�ض ا�[���ز ;ن ا��

 ا��� C٣B و ،ا��?	4� ا�0N	� ت->] أن 	�[��4 ا��� C٣A إ�F  إ�F C٣ا������ &�	� ا�[���ز و ا���	���ز م# آ] و

� ا��?	] ا��7�] ت->]����L�.١٧
   

�  ا�4-�ذ	��  ��e���  	�Qدي  ) آ���آ���4ت ،س����آ��4ت  ،ه����7م�#  ( ا��?	4� ا�0N	� م�3�4ت ت$�ر��r�"2  ،ا����ELت  yراج� 

 ه�3ت�� ث2 ا��*�/�� و ا���b ا�[�	�ت ROLLINGت?ح�ج ،ا��&���� ا�0N	� س&FL" p ا���*�ق �3
	��ت إ	��3�

��" �	0Nا� � ا��&���
١٨  
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  : ا� �ى �� ا�$���
��� دور ٢- ٦

�  ���اآ��
  	��اج�?  أم�4� ح�b ه� ا�����7م�#����"  ��B  ��rا��،  ?�L3]  ،ا��ا���7  ��fو. ا���  S�3�4م�#  آ�]  ت  ��	0Nا� 

�
ن ث2 ا�*-�$�ت و ا;س7� و ا��?	4N	 �B ت���ا�$� �/� اس���3� ا;س7� و ا��?	4� ا�0N	�  م# 	�$�ر ح�� از	�ا

  ١٩.ا���Pض،ا�$��ات �?غ ،ا;دو	� ،ا;ول ا�d�4 م# ا��77$�� ا��-�"0ت مR] م�4"�� O�� و م�4"�� �����4ت

� ا�س�����3� 	>��?ل ،ا�0N	��� ت[���ث� و ����� "F��L ا�������7م�# 	��Qث���������� %�	��} "��# "��*�� ��/��] ���?ور 	���Eم و ا

�  ا������0�E�7ت م����# م3��"����
٢٠
� ت�4������ ����Lr�<� SERPENTIN FAMILY و h�_ة /&�"�����ت ٧ م����# ت������������" 

 �����A@ ا�����R�  ا���س���ل  دور Gا�����وت�#  	H���<L و  ����eL�TRANSMEMBRANE-SPANNING DOMAINSء 

  :اCن ح�F م0�E�7ت ٤ اآ��-G-PROTEIN-COUPLED SECOND MESSENGER . Mا��0�E�7ت

I. 0ت�E�7�ا� Hت�ج? : ١ �B ��*<،��تا� �	0Nا� ��Lf<�7ء ا�L�،ا� �	0Nا� � و ،ا��&�����  ا�0N	� ،ا����ر	

 ا�4-�ذ	��  ز	��دة ، )ا��def  ه���ط  ��������  و( ا���>�	�ت  ت�س�y  إ��  F	�Qدي  ت->����L  .ا�0N	� م# أ:�ى أ��اع

��r�"و( ا�� �ح�?وث  ������  ��  ا���L|  ا�>�0fت  تb��E  ، )ا��ذم���*�Eو ا�  � ا����Nط  إ��Bاز  ز	��دة  ،ا��>�	�

��Eا��] ،*����0ت ت->�E�7���ا� �� ا�>��*�����r����� ا����E� [��E4 ، )ا�$�/��� و ا;���2 ح��| ح��?وث ��������� و ( ا

 ا��&�4� ا;ذ	4� ا�>E?ي
٢١

 

II. 0ت�E�7�ا� Hت�ج? :  ٢ �B ا���3ز ��fا��، ���O;ا ��%�N�0ت ،ا�f<�7ء ا�L�،ا� �	0Nا� � و ا����ر	

� ح�?وث  ��������  و( ا��>�?ي  ا�$�b إ�Bاز �
	�دة 	Qدي �ت->��L .ا�0N	� م# أ:�ى أ��اع و ا�HLE ،ا��&���

 �[��# ا�4-�ذ	��  ز	���دة و ا��"��r�  ا���س�y  ��ح��?اث ت��7ه2  ،ا;ذ	��4� ا�3����  ا�>�E?ي  ا���E4] ز	��دة  ، )ا��Eح��ت 

�� �����4�2 ت���?ا:] ، H١ا�����E�7] م��# أ/��] �?رج�������<B ت���	و�-�Lا� ����rا��� ����ح H��<L	 #���7م���ا�� ����" 

[�E�7�ا� Hدوراً ٢ &�Rث� ً�م�]�� ت�	و�-�Lو ا� ����س� �	0NL� �٢٠،٢١ . ALLOGENICا�Aات�
 

III. 0ت�E�7�ا� Hت��اج? : ٣ �B �L�3ا� �� ا�>*��	
� آ�0�E�7ت ا���آ&�Rم ��دي حQ	  ���L�<-ت  Fإ��  ��E� 

٢١ .ا���7ن جB ?L� ت[��h �2 و ،ا�����7م�# ت$�ر و إ���ج
 

IV. 0ت�E�7�ا� Hت�ج?: ٤ �B �E� 2�<و ا� �	0Nم �?ةا��� ا�?L� �٢١ .�>? و��-��� ت>�ف { .ا��$�&�
 

 أن ���ح�  و ، ا������7م�#  م��fدات  "F�L  ا�>0ج���  ا�س����3�  :�0ل  م�#  ا����ى  �B�  ��L����7م�#  ا���م ا�?ور 	�_آ?


 م���3ل  ا���
م#  ا����ى  م�F�P  "�4?  ا����و	�  ا��BCت  م�#  ا���_:�ذة  ا���7ا�B  [r�  زا�r?اً  	[��ن  ا�����7م�# ت�آ�

H�7و ،ا� ��Aآ �B نا��	ا�?م�ي �3 pP�4�4%} ا��L� � ا;و"���  ت[��ن  آ��، ا�-�
	�r� ا���ى م�FP "4? ا���و	

�� ا�?م�		?L3�4?  ا�"  F�Pم#  ا����ى  م�
 ��2  �[�# .ا;ص�$�ء  ا����اه?  ج�B  ?�L�  م�L�  ���4����7م�#  اس����3�  أآ��R  ا���

�Bا��	] �ا�?� Fن ح�Cا FL" �E� 0بE# اس����7م�ا��  �B ?L# ج�م# �����ى ا��*��
  ٢٣.ا��

?4" #E# ح���7م�ا�� �B ?L3?أ ا��	٢- ١ :0ل �����[] ا���وي ا{����ر  �E�/و د �L�	 روةA١٠ :0ل ا� {r�/4��، د�� 

���L�	 ��ا����ه FLARE S١٠- ٧ :��0ل ذروت�� {r���/م��4>[| ه��� و د �ا�����4_ "��*� NEUGENIC REFLEX و |���� 

� dEB 	�ج? ا�����7م�# ;ن ا�����7م�# "# ��ج�ً�E&4�� و ا{����ر |�� �E&4م ��٢٤ .ا��ه  
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  : ا� �ى �� ا���آ�ت���,
ت دور٣- ٦

h4*�4ت ت�	آ�ت��Lا� yم � ا����  ا�����>�  O���  ا�?س���  ا�$���ض  م# م3��"� ه� و( EICOSANOIDS م3��"

� ���اآ�
 ا�0N	� ج��B y� ت��اج? و )ا�-�س-�����ز أ�
	2 �->] ا;راش�?و��� ح�b م# ت��}L��P ��4]� y4&*ت 

 ا��س���IGE ،dr ب ا����اس��&� ا�رت[�س���ت( "?	��?ة �������4ت ���س�����3� ON DEMAND ا�&H��L ?"��4 ت�$���ر و

�������� 	��Eم  CYS-LT RECEPTORS ه��  ��"�� ��0�E�7ت ت�ت�d و ) TOXINS ا�7��م.ا�$�ارة ، ا��ض ، ا

���B #�ا���وت G ا���س�ل �?ور ���R٢٥.ا�  

y4&*�4ت ت�	آ�ت��Lم# ا� b�ح ��?و��2 "�� ا;راش	
  ٢٥:ا����� ا��B d&N� آ�� ا�L���أآ37��4ز أ�
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 2f٢٦:أ��اع "?ة ت  

• LT B٤ :d�وس �م ا������E	 بA3� ]  ، ا�>?{ت��?ات  ت->�	دة   و، ا���4ى  "?��	ور  ت��[]  زA�3م���  ا�$��ة  ا� 

� ��ذ	� 	Qدي	�LNا�. 

• LT Aو ٤ LT Cي   ٤Aا� HLE	 Fإ� LT Dو  ٤ LT Eدي :  ٤Qق ت_�L� و b�Eت  ت��*�Eا�  ��R١٠٠ ب أآ 

F# م# م�ة ١٠٠٠ إ��# و ا����7م	�0?Oو ، ا���وس�� ?	
� ا��Bازات ت��*Eو  ا� �� ا�4-�ذ	�r�"ا�� ،  

H�7وت �� ت�?ل و ا��7-4�� ا�&�ق وذم���<B �	0Nا� �  .ا{������

  


��� ا�")�رة ا�Wات�3 ا2ض�اد دور ٤- ٦���$�� :  

 ا���?رق أ��P?اد وج���د ����7� ارت-���ع ه��� ا����
م# ا�����ى م�F��P "��4? م�4"���� أه���� وج���د ت����Eح م0ح���� أول

ANTITHYROID  ?��4"  F��P��ا�  � م���
م# ش���ى  م���	b  ١١٦ �B?راس��� ، POPULATION �����3���ة  م�Eر���

 ) ANTIMICROSOMAL,ANTIPEROXIDASE( ا����وآ�7�?از  أو ا����E?رات  أ�P?اد  وج�?ت  ا�H�7 م��3ل

 ا�������Le�# أ��P?اد  وج�?ت  آ���� ،  ا���F�P  م��# %٨٨ "IGE   ?�4 ����ع م�#  و % ١٩�٨ "IGG  ?��4 ����ع م�# 

 	����� ��EUTHYROID ����4 در/��  س���اء �$����  ا���F��P م>��2  	[���ن . ANTITHYROGLOBULIN ا��?ر/� 

�7� "4? س�	�ي درق /*�ر� �L�L/ ، م� ��دراً و ���	ط �B ٢٧،٢٨.ا�?رق ���ط  

 �� ا��0ح����Rا� Mآ�� #E$� [*م b	��م# �����ى ا��*�ب ا�
 	>��ف  م��  ه� و( ا���	b �-| جB ?L� ا��

 ، ا���F�P  م# %٦٠ "4? ش�وي ا����ر 	��� ) AST أي AUTOLOGUS SKIN TEST ا�Aات� ا�L3? ��:���ر

� ا���اB pr� ا���ج�دة ا;س7� ا�0N	� م# IN VITRO ا�
ج�ج B� ا����7م�# ت$�ر 	$?ث  آ��	?L3ا��_:�ذة ا� 

  ٢٩. إ	��3� ASTا:���ر �?	�2 	[�ن ا�A	# ا���FP م*] مy حM4f إذا ا�$�{ت م# %٥٠ B� أص$�ء م#

 ا�0N	��  س�&FCΕRI   F�L"  p ا����E�7]  م�#     ا��ح�?ة  ت$�M  ت���7?ف    IGGأ�P?اد  ��ج��د  ا�->�����  ه�A@  ت>��د  

��  ا;�P?اد  ه�A@  ت�]ن و FCERI ا��[�E�7 مy ا���ت�IGE d ا�f? ش��"ً� أ/] ��[] و ،ا��?	4��-�� ����e�����  ا��

 ت7�E�2  ت�2ّ  و ، ا���
م#  ا����ى  م�F�P  م�#  %٢٥- ١٥ "�4?  ا;P?اد @هA ت��� ح�� . IGG٤, IGG١ ��ع م#

FPم# ا���ى م�
 FCERI ا��0�E�7ت أP?اد وج�د( ذات� م�4"� م
م# ش�ى إ�F ا;P?اد وج�د �H7$ ا��

 ج�?اً  ���درة  ا;�P?اد  ت[��ن  ح��� ( ا�H�7 م��3ل م
م# ش�ى و ) ا��0�E�7ت هA@ مy ا���ت�IGE  d أP?اد أو 

  ٣٠،٣١،٣٢،٣٣. ا;P?اد ��A@ ا��?	4� ا�0N	� ت->�] ا������ ا�*-$� "FL  ا��[] 	��# و ).م�ج�دة O�� أو
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 ث2 ا�0ح} ا����� وت->�]  IGG ��ع م# ا��0�E�7ت �_P?اد ا�B ?L3� ا��?	4� ا�0N	� ت->�] 	��# ت�P�$� ش[]

2�Nfا�-�اغ ت �	0Nا� � IGا�$�ص] ا��?	4
٣٤  
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١- ٤- ٦ 3�XX�
ت ض�XXاد2 ا��3XX�Y�Z ا�"�����XX� IGE     FUNCTIONAL ASSAY OF ANTI IGE 

RECEPTOR ANTIBODIES, : ٣٥  

7� ت�2	�Eاد م?P0ت أ�E�7م IGE �B �$ا� IN VIVO  و �B ج�ج
 ا�[�	��ت  ت�N�7?م  م� ���Oً� و. IN VITRO ا�

b�ا�� � ه�A@  ت>���?  و .ا�
ج��ج  �B�  ا��?	�4�  ا�0N	��  ت->��]  �*>��� ���اً ا��?	4� �0NL	� آ�?	] ا�
ج�ج B� ا;س7

�E	�&ا� FL" # ت$�ر���7م�4? ا��" #fا;س�7ت ح  yم�  [*م�  b	���أو ا�  yاد  م�?�P;ا IGG   ة��E4�ا�، #�]� } 

3
	��ت اP&�اب ه�4ك آ�ن إذا ا��$�ر 	$?ث�  [�E�  ا;ش��رة LYN  أو SYC  F�L"  ( ا;س��7ت �ا��� }  H�3�7ت� 

������� [�<-�L� ��" [�E�7م IGE ،��4]� H�3�7���4 ت�Lا;:�ى ���&�ق ت� [Rم CYTOKINE MONOCYTE 

CHEMO ATTRACTANT P-١  .( �r��4ا� ����3	�7� ا	�E�L�  ���-�� ا:����ر  �����r  م�#  أ"F�L  "��م��ً  آ���M  ا��

?L3ا� �اتAا� AST  و M# ت�اوح�٥٠- ٢٥ �% )[��E٢٥ م% �E	�&� AST .(  

�B�Pإ M$ا��ح?ات ت   [*�L� ا�$�وي FL" اد?Pأ �E4	  �7�ا��E إ	��3�	� H�7�  ��E�  #  ت$��ر�م���  ا�����7م 

� " FL	Qآ?���<B @Aا��ح?ات ه.  

٢- ٤- ٦ 3�XXXX�

ط ��XXXXاد ارت��XXXXت أض����XXXX"ا� BINDING ASSAY FOR ANTIRECEPTOR 

ANTIBODIIES  : ٣٦  

 Mآ���  �7�	�E�ا�  � ت��M  و ، "��م��ً  ��ج$��  O���   IGG ا��d�4  م�#    ا��ح�?ة  ت$��P;  M?اد  QUANTITIVE ا�[���

Fا��$�و{ت أو� Eس��� ��  ��اس�&�  ا;�P?اد  ��7�:�&Lا�  � م-��?ة  ت[�#  ��IMMUNOBLOTTING  ���4]�  2 ا���4"��

H�7� �r��4ا� ����3	� ذأب ، "�f]  و ج�L?  ا�����ب  ( ا�Aات���  ا���4"� �_م�اض  ا��*���# "4? ا����ه?ة  ا�[�ذ�� ا

 ت���ا�d وج���د ?راس���تا� تM���R ���2 آ����، أح�����ً� ا;ص��$�ء ا�����اه? "��4? آ����A و ) "���EB� �EB"�����، ش������EB yrع،

CORRELATION #�� �r��� �:�&Lا� ����3	�� ت[�ن /? ح�� ا�����7م�# ت$�ر ��# و ا:�&Lا� � ت$�ر و إ	��3�

7� آ�ن ��2O و. ص$�p ا�>[| و س�L� ا�����7م�#	�E�ا� �L�L/ � ه��  ا;�P?اد  أن ا���ه��ن  /?مM �[��4 ا�$�7س�

� اس���N?مM ث��IGG .2 ����ع م��#��E	�% AFFINITY CHROMATOGRAPHY  ����E4�� أ�����ط IGG #م��*] م�� 

� ه��A@ ووج��?ت، و��-���ً� ا�->���ل ا���d�4 ��$?	��? ا����
م# ا�����ى��E	�&اد أن ا�?��P;ا � ��$���ر ت��Qدي ا����� ا�->����

  .ا����7م�# ��$�ر 	Qدي 0B  IGG٢ ا�d�4 أم� ، IGG٤ ��دراَ و  IGG٣ أو  d�� IGG١ م# ه� ا����7م�#

2O�� اد وج�د?P0ت أ�E�7�ا�  FCERI  ?�4"  #���*��م�اض  ا�_��  � س����Eً  ذآ��  آ���  ا;ص�$�ء  أو ا�Aات���  ا���4"�

�  O���  ت[�ن �[��4،��-�� ا�0N	��  م�#  و{ ا��$�&��  ا��?م  �B�  ا;س�7�  ا�0N	��  م�#  ا�����7م�#  ��$��ر  ت�Qدي  { و و
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� عت���ز ، ا;��P?اد ����ع، ��E�7���L] ا;��P?اد أ�-��� م��R] ه���4 دوراً أ:���ى "�ام��] تH��<L ر����� و، ا���B ?��L3� ا��?	��4

  . EPITOP ت���
 ا:�0ف، ا;P?اد

 ا����ب م�FP م# % ١٠- ٥ "4? و ا�H�7 م��3ل ا��
م# ا���ى م�FP "4? وج?ت  d�� IGE م# ا;P?اد

?L3ا� ���4 ا��_ت�]� ��O ��-��  .و

 

    : ب
� �ى ا�"�""3 دور ٥- ٦

H��<Lت � ا���?ور ه��Aا ت_آ���? ت��2 و. C٥A ت$���ر و ا�[0س���[� ا����7�] ت->���] :��0ل م��# �������ى ه�م��ً� دوراً ا�������

�B�P�� IGG م# م_:�ذ b	ا���ى م� Fم*] إ� �>�م*?ر(%� �����L�( | و�م*] � S�B ز�" �����L� C٢   

�   .ا;س��7ت  م�#  و ا��?	�4�  ا�0N	��  م�#  ا������7م�#  ت$��ر  تNf��LB 2ح�. C٥ أوB��Pإ C٥  F�E4م  Fا���*]  إ�� 

���ر  إ�F أدى C٥ ب ا��>�ز |-� �� ا�س���3E��7أن �>? ا� Mآ�� ��r�O ، أم� �B�Pاد إ?P0ت أ�E�7م C٥A 

[*�L� �<��&ا� ?EB أدى Fإ� d��Rت �  ٣٧،٣٨.ا�����7م�# ت$�ر B� ا������ م�7ه�

  


 دور ٦- ٦�  : ا� �ى �� ا3��2 ا��

M4? ا;س�7ت أن ا�?راس�ت إح?ى {ح�" FPم# ا���ى م�
� ت[�ن ا��*/�� � /�?  و ، P; IGE?اد ا�س���3

{Bت��ا yم E�� ا;س�7ت BASOPENIA و yم�ة م

ع  ��ج��د  ا��0ح���  ه��7B  @Aت و. ACU ا���4"�� ا��� 

  .ا��3ا��  IGE م0�E�7ت أP?اد ��ج�د ��س�7ت ا�$� B� DESENSITISATION ت7$|

� ����r أ:�ى دراس�ت أ�?تf/�4ل "4? م�
 م�y  م�Eر�����  و ت->����L  ث�2  ا���
م#  ا����ى  م�FP م# ا;س�7ت "

 واP; IGE  []�� pP?اد اس���3� أ/] ا��
م# ا���ى م�FP م# ا��_:�ذة ا;س�7ت آ�ن 2O��B ، ا;ص$�ء

#]� ��4fح yا��*] م �B ج�ج
 أو أص�$�ء  م�#  م�_:�ذاً  ا���*]  آ��ن  س��اء  م�2Nf  ه����7م�#  ��$��ر  	�Qدي  ا�

FPم# ش�ى م�
  ٣٩. AUTOLOGUS ا���	b �-| م# أو i:�	# م

  

  :� �ىب
 ا�����3 ا��ش
ح3 و ا�"�ض� ا�� ��\ - ٧

 رش�ح� ، وذم�، ا�L�-�و	� و ا�?م�	� ا;و"�� ت�سy 	��ه? ح�� ،��"�ً� ��| ا���و	� �����0رات ا�374� ا�����

� ح�ل�r�"و �� ا��e��ات %�h 	>��? و .ا�$��fت، ا��ح�?ات، ا�>?{ت ،ا�L�-�و	�ت م# م[��	�LNا� FL" ��" 

٤٠.س��S و ا{����ر
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 إح�?ى  وج�?ت  آ���  ، DEGRANULATION ا��$��H  إزا�� "0م�ت �[��و��ا� ������3 ا��?	4� ا�0N	� ت�?ي - 

 ت�E?ر  ا���
م#  ا���ى م�FP "4? ا���و	� ا{����رات B� ا���ج�دة ا��?	4� ا�0N	� "?د B� ز	�دة ا�?راس�ت

�  ه�A@  تQآ�?  ��2  �[�#  ، ا��L7�2  ا�B  ?�L3� "?ده� أP>�ف �>��ة��P�-ي  ا�_��  � ا���	����ز  ت�N�7?م  أ:��ى  دراس�

 ٤٠.آ�اس2

 -  
 ت-��ز  و ا����7"?ة  ا���r���ت  م�#  أس�س��  ���[]  ت�_�h و، ��7�L/ �ً�] "?ده� ،ا;و"�� ح�ل ا�L�-�و	�ت ت��آ

 .   �O TNFم� ��Lرم ا���N4 ا�>�م] و   IL٤ ,٥ IL ا������آ��4ت

 ٤١.��;دم� م�>�Rة او ا;و"�� ج?ران B� واpP ��[] ا�>?{ت ت��اج? - 

 - ?/ H<Lت ت�f�$م�� أه2 دوراً ا� Sح��E	 ده�?" [��f��3 ا����ه? ا�����  �r�f، ا��  ���اج�?  ح��	#  �وت��� 

�74�  EOSINIPHIL MAJOR BASIC PROTEIN ا�[��� ا��E"?ي ا�$��fت�  �����"  ��B  آ���  ، ا{�����رات 

 . ACTIVATION MARKERS ا�->���� ��اس��ت ا�$��fت ت��Lن

� وج�د م# ا��&���� ا�0N	� ت->�] "FL 	�7?ل - �	
�  ���#  ا{���*�ق  ج�	�L: ADHESION MOLECULEو  ١ 
E-SELECTIN  

٤١ 

� ه�م� �Bو/�ت ت�ج? �2"
N��� #�� FPم# ا���ى م�
 م���3ل  ا���
م#  ا����ى  م�F�P  و ا�Aات� ا���4"� ا��

H�7ا�، �-B #����$ت��اج? ا� �� و ا�7&$�� ا��ر	?	� ا�B �r�-f� ا�*e��ة ا��ر	?ات ح�ل ا������� رش�حE��<ا� 

� ا�L�-�و	���ت B����� ت��7�&����r?ات و ا�����7"?ة ا������ج��? { و ا��ح�	ً� ��	أي ��� �� ��-�و	�����r��. ����أ"��?اد ت�-���وت آ 


	�ة ت[�ن �[��4 ا��$���تO �B ت ا���آ� ا�&�ر�B��، ت��اج? و �ًf	ت  و ا�>�?{ت  أ�f��$ا�  yم�  � آ��h  إم[����

 وج���د "��# ا�[���h ت��2 و ،ا;/��] "F��L ا���F��P م��# %٧٠ "��4? ا���BCت ��B�  MBPا�[����� ا��E"��?ي ا�����وت�#

 ا�&��ر  ت-�"�]  رش��ح�  ت���S  ا���
م#  ا����ى  �B�  ا��ش��ح�  ��Bن  "��م  ��[] و .  BB١ أP?اد ��س�N?ام ا;س�7ت

  ٤٠. ALLERGIC LATE PHACE ا;رج� ا���_:�

  


ه�ات - ٨Cا������3 ا�� :  

  : ORDINARY URTICARIA ا�0
دي ا� �ى ١- ٨

 إ����F ش����ح�� ا����L3? م���# م�ت->���� م����4%} #م��� ت����_�h ش����و	� ا�������رات إ����F ت�&����ر ح�آ���� ح��م����� �y���E ت������

� أح��3م  و �_"�?اد  ا�273 م# ج
ء أي B� ت���، أح�� FLARE وه�� ��� 	$�d، وذم�� ، ���def ت�$H،ورد	

�-L�Nات "?ة م# ت��اوح م���Lو م Fت ح��Bi �L%�" �&eم�7ح�ت ت �� أش[���� ، واس>-L�Nت[��ن  /�?  م  ��	�rدا 

  ٤٢.أح���ً� �"�تB EB��� 	��� /? و ا�$�ELت أوم�>?دة

� ٣٠ م# ا{����رات ت?ومE�/و د Fو ، س�"�ت "?ة ح� �-�N٢٤ :0ل ت��مً� ت  � ت[��ن  ، أث��اً  ت���ك  أن دون س��"

� 	0ح� { �SCRATCH ��A ا�N?ش ��| و SCRUP ا�L3? �-�ك 	�Eم�ن ا���FP �[#  ��0ً :�ص� و ج?اً ح�آ

  ٤٣.ا���FP "4? "�دة ت7$�3ت
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١٨  

{Bت م# %٥٠ ت��ا}ا�>�دي ��ىا� ح� yم �� وذم�/�" Sج���� � ت?وم، �����N%��ت و ا��-��# و ا;ج-�ن :�ص

� ت[�ن /? و أح���ً� أ	�م "?ة��Qم.  

?/ {Bا��	ا���ى  yأ"�اض م � i{م ، إس��ل، �&4� أ�2، إ/��ء ، RO��ن، ا���آ�
 h<P ، د"� ، ص?اع : ج��ز	

��L*-ء ، دوار، م��O$?ث /? ج?اً ا�$�د ����[] و . إ	٤٢.ا��_ق   

h4*	 ا�>�دي ا���ى H7ا��?ة ح �  : م
م# و ح�د إ�F ا�
م4�

  

  : ACUTE URTICARIA ا�)
د ا� �ى ١- ١- ٨

  : أ��اع "?ة إ�F �?ور@ 	27E و .أس���y ٦ ت�7وي أو أ/] زم4�� �-��ة 	?وم ا�Aي ا�>�دي ا���ى ه�

 "�4?  أم��  ، ا�$��د  ��ىا��  م�F�P  م�#  %٥٠ "4? ا�H�7 ت$?	? 	�[# {  :  ا�H�7 م��3ل ا�$�د ا���ى �

٥٠% �� ا���ت�� B� ا�?واr� ا�H�7 ث2 ا�>�Lي ا��4-7� ا����ن ه� س�H أش�B y�[�ن ا���/����R4���  ، ا��� 

� ا�$�7س�� ت�[]�rاAeا��$�] "?م أو ا� �rاAeى ��دراً س��ً� ا���L� أن إ{ ا�$�د  � ا��L$�  ��E��H  ا�$��7س�

 ٤٤.أش�� ٦ ≤ ا����L� ?4" yPى ا;ش�y ا�H�7 ه�

 

 ارت��ط "# 	IGE. 234 ب ارت-�ع �?	�2 ا�A	# ا��_ت���# "4? أش�ALLERGIC :   y  ا;رج� ا�$�د ا���ى �

� س&"�� FL" p�  IGE مALLERGEN y اCرِج�LNا� �� (ا��?	4��i � ا���ى م# ا�d�4 هAا و . ) م�4"�

HL&�	 ت$?ث ث2 ��رج أول ت>�ض ح?وث �� ٦٠ أ/*�ه� ��Bة إ�F د/�r} :0ل ا���و	� ا���4E�/م#  د 

�  م�R]  اCرج ��?ور  ا����اد  م�#  ا�>?	�?  ت��Eم  و . ا�0ح�}  ا��>�ض�	AO;ا ، ��  ا����اد ، ا;دو	�E��4�7�و، ا� 

 م� "�دة��	 FP��ا� H�7ون و ا�?<��	 S4". ٤٠،٤٣             

 

 ش��y أ، ا��?واء  ت&���}  م�#  س��"�  ٣٦ ل:�0  	����  و ���7��ً  ش��yr  ا;دو	��  "# ا��4ج2 ا;رج� ا�$�د  ا���ى-

� م��اص�]  ���[]  	�N�7?م  دواء �H�7 	$?ث م� ��دراً و.ا�7�-���س��ر	�4ت و ا��L74��4ت ه� ا����7� ا;دو	

 آ���و	��� �����دة أو ���L?واء ا�$���7س��، ا�����7} ا��>���ض ت���f�# ا���A���� d�4ا ا�N&���رة "�ام��] .أش���� �>��?ة

�       .ا�>�Lr� ادا{س�>? ، م>ً� أدو	� "?ة اس�N?ام ، �L?واء ا���y&E ا{س�N?ام، م����

�  ا����B�fت  و ا���ا��]  "# "�دة 	234  ا�Aeاء "# ا��4ت� ا;رج� ا�$�د ا���ى-  ��rاAeا����اد ( ا�  ���B�$و ا� 
 ���دراً  و س��"�ت  "�?ة  :�0ل  "��دة  	����  و ، ا��r��7�  ا�A�eاr�  ا��[��ن  "�#  ���|  و ) ا��4[���ت  و ا�����Lت


	�r� ��3? ا�E��م "4?  إ{ ا���ى 	��� { ��درة �{تح B� و ، ا�&>�م ت�4ول م#  د/�r}  :0ل�B ?<� ت�4ول 

           ٤٥. ا�&>�م
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  ش��yr  ا��?�����  و ا�4$�]  مHYMENOPTERA  [R رت�� م# ا�$��ات �?غ "# ا��4ت� ا;رج� ا�$�د ا���ى     -  

 . ا��_ت���# ����fورة ��| و ا�4$] م��� "���O ?4ً� 	$?ث و، ا���Bة و ��L_ق 	Qدي /? و ��7�ً� 

  

� ا���ى ت$�ض ا��� ا���اد �>b ا����� ا�3?ول �#	���~� �  ٤٤: FL" IGE م>��?ة م�4"�



   

 

Page 
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 ا��0زم� و ا�?م م���Eت ا���ز ا��7دا�� ا�-�ل :�ص� ا�-�7}
 ا�0ت[| ا��$�	� ا;%>�� ا��4?ق

 ا�?����� و ا�4$] و:
ات ا�$L�H ا��&�%�

 ا��-�ح ا;���7�# ا�3
ر
|Bح�ت ا�[�ا�ELل ا��Eا���ت 
  PARSLEY ا�$�} ا��74��4ت  ا���ا�]

  ا�7�-���س��ر	�4ت ا��ز
� ا�$�د ا���ى ت$�ض ا��� ا���اد : ٢ ج?ول                                       ��~� �  م�4"�

 INTOLERANCE ا��$���] "��?م ��رت[���س أ	�� �ًf	��NONALLERGIC  :F"?ا;رج��� O���� ا�$���د ا�����ى �

REACTION ، ?اً آ���ن إذا و	ش��? F"?���B ANAPHYLACTOID . ث?��$	 ���3��� � ا��?	��4� ا�0N	��� ت$���H إزا���

 .ا�����7�  �L���دة  ا;ول ا��>��ض  �>�?  	$�?ث  /�?  و، F�L" IGE  م>���?  O���  ��[] ا�����7م�# ت$�ر و ا����ش�
�ً������O 234���	 #���" [Rم� MORPHIN,، CODEIN، ,QURARIN ,POLYMYXIN ,CIPROFLOXACIN أدو	���

,RIFAMPYCIN,VANCOMYCIN .ث و?$	 ��  O�� ا{����ب م�fدات اس�N?ام "4? أ:�ى �~��	?�rو��ا���7 

 ��ت��3@  ا;راش��?و���  ح��b  اس��0Eب  ت$�	�]  و ا;دو	��  هA@ ��اس&�  CYCLOXGYNASE أ�
	2 ت�R�d ه�

LIPOXGYNASE ��4ت  اص�&�4ع  و�	آ�ت��Lص  و ا���E#  ا����ج  إ�	�0?Oا���وس��� PGEه��  و(  ٢  d��Rع  م
�4� 

H�$ت �	0Nا� �� هA@ ت>�ف و، ) ا��?	4��C0ت ا"�-���� � ،٤٤،٤٥.ا�[�ذ�� ا;رج�

� "# ا;رج� O�� ا�$�د ا���ى 	��4 أن 	�[#	AO;ا �أح��ض إم� ت$�ي ا�� �� أم�4���<B �ً�-�� ت��f�#  و

 م���اد ت$���ي أو )ا;�Bآ���دو،ا;������س،ا����4?ورة،ا�L$���م،ا���4�3� (  VASOACTIVE AMINES ا�������7م�#

  ٤٠،٤٤). ا����� ت*4�B y� ا��N�7?م SCROMPOID س�� ، �-�	
ا( ا�����7م�# ت$�ر

 ا�[��?  ا�����ب  ،  EBV ���ر - ا�����	#  B���وس  ، ��"���  { ا������ت  	���L  /�?  : ا�����ن  "�#  ا���4ج2  ا�$��د  ا����ى  �

HBV  ،ت�	?��E<رب و  ا��fا�����ى ح��?وث ح���ل ا�?راس���ت ت��� ���3� ا����
م# :�ص����� � �����L	���ت ا�ص����

� ٤١ .  HELICOBACTER PYLORI ا���ا��

  

   :  CHRONIC URTICARIA  ا�"!�� ا� �ى ٢- ١- ٨

  ٤٦.ا��>�	h هAا B� ا�-�
	�r� ا���ى 	?:] { و ، أس���y ٦ م# أآ�R �-��ة 	�7�� ش�ى آ] ه�

27E	 Fم# ش�ى إ�
 ا�>�دي ا��
م# �����ى ا���اجB y� إ��S 	��ر م� ه� و ( IDIOPATHIC ا�H�7 م��3ل م

ORDINARY  ( م# �ىا�� و و
  FCE RI م�0�E�7ت  أP?اد وج�د (   AUTOIMMUNE ا�Aات� ا���4"� ا��

  ). ا��0�E�7ت هA@ مy ا���ت�IGE  d أو

  ٤٦.ا�-�
	�r� :�ص� ا���ى م# أ:�ى أ���ط مy 	��اB} /? و ، ا���ATOPY  ?4" FP  ����_تH ز	�دة 	�ج? {
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 ٤٦،٤٧: "�ام] �>?ة ا��
م# ا���ى 	�-�/2 - 

 -  � O����� ا{������ب  م���fدات  . ا�����
م# ��B�  مS��4  أآ���R  ا�$����د ا�����ى  ��B�  أوp���P ا;دو	���  ورد 	[���ن  : ا;دو	��

�	?�rو��م#  ا����ى  ت-�/2 ا��7
�  ا������~�  ���O  � ا��Aي  ا;س����	#  :�ص��  و )  F�L" IGE  م>���?ة  O���  ( م�4"��

�  ا�N����ة  ح�ص��ات  ، ا���
م#  ا����ى  م�F�P  م# %٣٠- ٢٠ "4? ا���ى 	-�/2����E#  ا��ت7�4��3��� ACE 

INHIBITORS  ت$���ض � 	-���/2 /��? ا;�����ن م�����Eت ��B� ا���ج���د ا��LL7��4�# ، ا�����ى ت-���/2 و ا�>�/���� ا��ذم��

 ت-�ق �[���ت ا;���ن B� م�ج�داً ا��LL74�# آ�ن إذا أو �LL74�L�# ا�$�7س�� Er�B� ا;ش�Nص "4? ا��
م# ا���ى

 .��� ا��7��ح

 

 - �	AO;ت[�ن : ا �	AO;م��ش�اً س��ً� ا �B b	�$م# ىا��� ت
 وج��د  ���2O  ا���F�P  م# dEB %٣�٥ "4? ا��

��r�/ �L	�% #م � "�4?  س��L��A�e��� CHALLENGE TEST   ًاء  ا��$�?ي  ا:����ر  	[��ن  م� ���Oً� و .ا������ ا;دو	

 .ا���FP م>�2

� ا���B�fت أن ا�?راس�ت �>b وج?ت�rاAeم# ا���ى ت-�/2 ا�
 ا��7�4�  ه�A@  �[# ، ا�$�{ت م# %٣٣- ١٠ B� ا��

hL�Nم ت# �� حH7 ;:�ى دراسE	�&ا� � �B�  ا���7��وr�?ات  أو ا������7م�#  م��fدات  اس�N?ام، ا�>�4�، ا��N�7?م

�  ه��  م�����  م��دة  أآ��R  . ا�>�0ج eص�� TARTRAZIN ) Eو ) ١٠٢  �eأ:��ى  أص��  [�Rم AMARANTH(E١١٠) 

,SUNSET YELLOW . ���4��  ت[��ن ��  �L���اد  ا�$���7س���B�$ا�  � ا;آ��7?ة تم��fدا  و  ) E٢١٠،٢١٩( ا��4
وات��

)E٣٢٠,E"ً� أ/��] ) ٣٢١��ت��اج��? /��? و .ش�� @Aا�����اد ه�� �ًf��	أ ���B �� ��B� م����4 أ/��] �[�����ت �[��# ا;دو	����	AO;ا . 
� ��B�f�Lت ا�$�7س�� وت��4/��rاAeً� ا��3	$7# "4?م� ت?ر�	٤٨. ا���ى   

�  ا{:���رات إج�اء�	?L3ا� SKIN TEST  #�E$�  ا����اد  � ���#  ا�>0/��  ��ث���ت  م-��?اً  	[��ن  /�?  ا;دم��  دا:�]  ا�������

�7� ارت-�ع �L" H�7��� 	>ّ�ل { �[# ا���ى و ا���B�fت� ����3	�� و ا��L7ا� �  ٤٧.ا�[�ذ�

  ٤٧.dEB ا�$�{ت م# %١ م# أ/] B� إ	��3�ً� 	[�ن ORAL CHALLENGE TEST ا�-��ي ا��$?ي ا:���ر

 ا�����ن  دور أم��  ، ا��3ا�� آ��4تا�7��� �H�7 ر��� B��وس� إ���ن ��ج�د ا��
م# ا���ى 	�$�ض : ا������ت - 

� م���3ري ا�����ن، س��4� :���اج ( ا��3ث���م������� ،�
ال B���� ) ا���ا����� �����L	���ت ا;ص������	 y��P0ف م���: #���� 

 .ا���ى 	$7# { ا����ن "0ج أن آ�� ا��
م# ���Lى ��در س�H ا����ن أن �> ��f	��Eح ح�� ا�?راس�ت

 ����Lى  آ�H�7  ����  ا��-[���  	H�3  �[�#  ، ا���E?م��  ا��?ول  �B�  ا���
م#  ����ن �� ���دراً  س����ً  ا��>�	��  ا�&-�L��ت ت�[]

  . ا��4م�� �L?ول ا�7-� أو ا�$��fت ارت-�ع ح�ل B� ا��
م#

� ا���و	� ا{����رات�&Nا� ?/  yات  ه��3ة  ت�����EL�ا� ANCYLOSTOMA   ت  أو��ا;س�&�ا� STROGYLOIDS  ، 
�  أ�P?اد  وج��د  ا�?راس�ت إح?ى {ح�M آ�����7�L� L]ا� ���� TOXOCARA CANIS    ?�4"  b�<�  F�Pا����ى  م� 

  ٤٨.�>? ���4�� ا�>0/� تM�R �2 �[# ا��
م#
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� ا���اد - E�4�7�[# : ا��	ر م# �[] ��O yL&ر، ا�>� أ��اغ، ا���O ت، ا���4زل�-LNا��ت م��ا���� ، ا�?:�ن، ا�$ 

�7�4�  �[�#  ت7�-4��  أ"��اض  �?ون أو مy ا��
م# ا���ى 	$�ض أن،�  �L���P. [��ن  و	ع  0جا�>�  
 ا���4�  |7�$

DESESITIZATION   ?ا�م- �B إذا ا���ى "0ج Mث�� S�/0" yم � ٤٤،٤٧.ا�&��e� yLر ا�$�7س�

 

�  �B�  ...)، ج���Oن  ، ذأب( ا�Aات�� ا���4"� أم�اض ت�?ا:] /? : ا���3ز	� ا;م�اض - ��Pم#  ا����ى  إم�ا
 ا���

 ٤٧.ا���وي ا;و"�� ا����ب مy ت��اB} م� "�دة �[��4

  .  IGM MACROGAMMAGLOBULENIMIA ���?م ا�[��ي ا�����Le�# وج�د مy ا��
م# ا���ى اB}	�� /? و     

 ا���F�P  م>��2  �[�#  ، ا��?رق  أ�P?اد  وج��د  م�y  	��ا�B}  /�?  ا��Aات�  ا����4"�  ا���
م#  ا����ى  ��Bن  س��Eً� ذآ��� آ��

 "  F�L	Qث� { با{P&�ا ت*$��B pن ا�?رق ���ط �Bط أو /*�ر وج�د "4? ح�F و ، در/� س�اء �$��� 	[���ن

� �����R�d ا����وآ��7�# إ"&���ء أن ت��Aآ� ا�?راس���ت �>��b  �[��# ، ا����
م# ا�����ى س������-�� 	-���? /��? ا�?ر/���� ا���e?ة و

  ٣١،٤٤،٤٠.ا�?ر/� ا��7اء ح��� B� ح�F ا���b<� FP "4? ا���ى ��7$�#

 ا����ى  ���7�  ���#  ه��م  اح�*�r�  ��Bق  	�ج�?  { ح�� ، ا���Nث�ت مy ا��
م# ا���ى ت�اFL" {B مy4E د��] 	�ج? {

?4" FPث�ت م���Nو ا� S��7� �B y��3�٤٥.ا�  

� 	�ج? { : ا�$�] و ا�&�� - /0" �����  إذا أم� ، ا�&�� �>? ا���ى 	�7ء /? . ا�$�] و ا���ى ��# س���  d�EB 

 ٤٦. ��س��وج�# أ�?ر ��[] أو ���Lج�7��ون ح�7س�� "# ��ج�ً� ا"���ر@ B��[# ا�&�� /�]

 ا�-B AN� ا��>?�� ا��7��ر اس�N?ام مy ا��
م# ا���ى ت�اB} ا���Eر	� �>b �تذآ:  IMPLANTS ا��eِس�ت - 

 ٤٦.ا;س�4ن ح��ات، ا��>?��� ا�47�� ا��>�	�fت،

 م�F�P  "�4?  ش��r>�ن  ا��LE}  و ا{آ����ب  أن آ��� ، ا�7�-4��  ا���?ة  :�0ل  ���Lى �B"�ت ت$?ث /? : �-7�� أس��ب - 

 ٤٦. QUALITY OF LIFE ا�$��ة ��"�� "FL ا��
م# ا���ى ت_ث�� �F74 أن 	H3 { و ا���ى

  


�N ا� �ى٢- ٨�!�Yا� PHYSICAL URTICARIA  :٤٨،٤٩  

�
	�r� ��S�4 ت�$�ض ا;"�اض ��ن ت���
 ا���ى م# :�ص� م3��"�B #�<ة :0ل م?" {r�/ا��>�ض م# "�دة د  

S�4�L�.  

 ��  O���  ا���B y����3�  ا�-�
	��r�  ا�����ى ش���ع  ���7�Bم>�و � ت�اج��y ا����  ا����ى  تح���{ م�#  %١٩ ب ت�E?ر  ، �?/��


  .ا��74� هA@ م# %٤ ا�[���4��ج� ا���ى و ،%٩ ا�[����� ت�[] و ا�L3? أم�اض م�اآ

 %٣٧ "4? ا���_:� ا�def ش�ى 	��� 0ًR�B ، ا�-�
	�r�  ا���ى  أ��اع أح?  مy ا�>�دي ا���ى ت�اB} ا���yr م#
  .ا��
م# ا���ى م�FP م#
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٢٣  

  :  ا�-�
	�r� ���Lى ��&�ن 	�ج?

 م�y  ت��س�S  م[��ن  �B�  ا�-�
	��r�  �S��4�L  ا��>��ض  م�#  د/��r}  "?ة :0ل ا���و	� ا{����رات �$�ضت أن إم� •

?L3٢ م# أ/] ت?وم و ا� � .ا�L3? آ����� مR] ا����ش� ا����س ��d ه� و،  س�"

 مREFLEX  [�R ا���4>[|  ���d  ه��  و ، ا����ى  �$�?وث  ��Pور	�ً  �S��4�L  ا�27�3  آ�م�]  ت>�ض 	[�ن أن أو •

�ا ا�273 ح�ارة ه��ط	
 .ا���د ���ى 	Qدي ا�Aي ���آ

�B  b�<�  ا�$��{ت  ?�/  �f�E4#  س��"�ت  "�?ة  ت�ا��>��ض  ��  S��4�L� #  و�ر  ������ ا��L3?  آ������  �B�  آ���  ا����ى  

  .ا���_:� ا���د ش�ى ��دراً و، ا���_:� ا�def ش�ى، ا���_:�ة

  

  ٤٨،٤٩،٥٠،٥١:  DERMOGRAPHISM ا�%�� آ��ب�3 - ١- ٢- ٨

 م# %٢٢ "4? ت��� و ، ا��B y��3� % ٤�٥- ١�٥ ب ا����ره� 	E?ر ، ا�-�
	�r� ا���ى أ���ط أش�y ه�

FPم# ا���ى م�
 م# %٢٢ "4? س�4ات ٥ م# أآ�R ت ���_� ���7	E?ر و. ٣- ٢ ا�>B ?E� ح?وث�� ذروة .ا��

FP��و ، ا� �Rو %.١٠ "4? س�4ات ١٠ م# أآ } {Bت��ا yدة م�	ز ��74� Hا��_ت.  

� �_داة STROKE ?ا�L3 �-�ك  ت�3	��ً� ا�[�����  ت�$�ضL�Lت�� و، آ � ح��مF أوً{ ت��� ح�� أ%�ار �0Rث

��<Pم� ) �Lم�ح yت ت�س�	ث2 ، ) ا��>� �� ( م$�&� وه�� ث2 ، وذمLم�ح y�4ت ت�س	ا��� �ا{�>[�س( .  

27Eت Fأ���ط "?ة إ� :  

� �� ٣٠ :0ل ت
ول و ا��B ?L3ك م# وج�
ة ��Bة �>? ت��� : ا�-�ر	� ا�[����E�/د ، � :�ص� و  �?ة� ح�آ

 مy ا{ح�[�ك، ا���Pض ، ا�$[� أم�آ# B� ت��� ح�� ا��->�ن "4? أش�y �[��4 "�� �_ي ت$?ث. ��0ً

� ت[�ن م� ��A� �ً���O ا�-�ك ��[] ا{����ر ش[] 	�$?د و... ا�R��ب�&:.  � /? �[��4 "�دةً ا�H�7 م���3

�Lا{رت[�س ت� �r( ا�?وا�ا���� #�L74�L� 0ًRا{ح���ر أو ) م INFESTATION ت�7�� و/? .ا��3ب أو 

 .س�4ات أو ;ش��

 ا���	���ز ، ا�����7م�# م# آ] ارت-�ع آ��A و ، ا���b<� FP "4? ���?م ا�����7م�# ارت-�ع ��ح�

� B� P  )SP ( ،VIP ا���دة،Bرش� �"�E-ا� � �E] 	�[# آ�� ، d-���� SUCTION BLISTER ا��$?ث

� ا;ص$�ء ا���اه? إ�PASSIVE  F مDERMOGRAPHIC RESPONSE  []�� [<-4 ا�[����� ا{س���3

[E4� [*م b	��أو ا� IGE  FE4�ً� و( ا����أح IGM .(?E�<	أن و �	0Nا� � �����Le�# ا��77$� ا��?	4

 و ، وس�r&�� ت&L} ث2 م# و �L3L? ا���[���[� ا���4�S "4? 	��[] م� ��f�7? ت3�7�IGE H :�ص� م�4"�
   .ا{رت[�س ��ح?اث ��ا�>*� ا�����?ات ت2�7 /?

� �� صe��ة ش�و	� ا����رات ت��� . ��درة : ا�$��اء ا�[�����&E� ?<� ا���[�ر ا�-�ك ?L3L� . 
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٢٤  

� � :d م# ا�[����� ا{س���3� ت�_�h ح�� ا�[���4��ج� ا���ى م�FP "4? ت��� : ا�[���4��ج�� ا�[����

 . ا��ص-�� ا�$&�%�� ا�[���4��ج� ا���ى ������رات م$�ط ح��م�

���ر �?ون أو مy ا���4�S م# س�"�ت ٦- ٣ �>? ا�-�ك م[�ن B� ت��� : ا���_:�ة �[�����ا � � ا{س���3

�� ، ا�-�ر	� ا�[������Qت?وم /?، م F٤٨ ح� � ا�def ش�ى أش[�ل م# ش[] أ��� ح���ً� 	>�E? و س�"

 .ا���_:�

� �3� ا�$��م� ا�&�ر 	$?ث { : ا����fء ا�[������� b�Eت ت�	ك� ا��$?ث ا��>��-�� ، y�# "4? أش��ا��_ت� 

. 

� �3� ا��L� ?L3ن اP&�اب إ��� و ح��م� %�ر 	�ج? { : ا��7داء ا�[������� defا� S�L" دة��� � . م>?��

� � "4? أوpP ت*�p و ا�[����� ا{س���3� ت�COLD DEPENDENT  : 2Nf ا���د "FL ا��>��?ة ا�[����

 . ا�L3? ت��	?

� ا�-�ر	� ا�[����� "0ج�P�<ام�� ا�?Nدات س��f# م���7م�ا�� � ��س�N?ام :�ص� B �ً���O>�ل ا���آ4

HYDROXYZINE  ، ت و}�$��� ��O � "?م �$�ل و ، م>ً�  H١,�P H٢دات إش�اك 	�[# ا��3�7��

�  . PUVA أو  UVB ب ا�>0ج م# ا��*�ب 	-�7�L� ?/ ?���رآ� ا{س���3

  

  ٥٠،٤٩ :  LATE PRESSURE URTICARIA ا�"�`خ� ا��^[ ش�ى ٢- ٢- ٨


@ { م� ���Oً� و ، ا��
م# ا���ى م�FP ث�L "4? م� �?رج� ا���_:� ا�def ش�ى 	�����	 FP��ا� 

F2 ح��	اس��3ا��2   S4" []�� 0ح� آ��. م��ش�	آ] أن  FPش�ى م� defا���_:� ا� �ً�	�E2 ت�	?� 

�  .ا���ى �FPم م3��ع م# dEB %٢ ا��?	? ��[SL ا���_:� ا�def ش�ى 	�R] .  م
م4� ش�و	� م�آ�

 "FL م?	? م��اص] deP ت&��} م# س�"�ت ٦- ٣ �>?، م�yP ، "��}، م2�Q أح�� ت�رم ��[] 	���

?L3ا� [Rس م�L3ا� FL" �أو /�سٍ آ�س M$ت �� ا�R��ب أو  ا;ح
مE�fأو ، ا� FL" #	?�ا�>�] �>? ا� 

 "�م� أ"�اض مy 	��اB} /? و ، س�"� ٧٢- ١٢ ح�ا�� 	?وم .ا��آb �>? ا�E?م�# "FL أو ، ا��?وي

 ذروة . ) ا���b ا�[�	�ت ارت-�ع ، ا��R-] س�"� ارت-�ع، "Lf� و م-*L� أ�2، "�واءات، ح�ارة(

Sح?وث �B ?E<ا� ���Rا� .  

���i ش�ى defا���_:� ا� ��O �� م-��م/?� ، 2� h��]ت ���i م>��?ة FL" IGE  #]� ح��� �E� �	0Nا� 

� هAا و. ا�[���و	� ا��3ذ�� ا���اد ت$�ر و ��� مb {�7ت$�	 وج�د 	��Eح م�� ا�74�3� ���-$� ا��?	4

 ا�BCت B� أ/] ��[] و، س�"�ت٩ ≤ ا���آ�ة ا�BCت م>�B  2� ا�>?{ت رش�ح� وج�د �?ور@ 	-�7

 ا���_:�ة ا�BCت B� أآ�� �?رج� و ا���آ�ة ا�BCت B� أ	fً� ا�$��fت ت��اج? آ�� ، س�"� ٢٤≥ ا���_:�ة

yم H# ت�س�ت ��وت�f�$ا� E"?يا�� ��ا�[� EMBP . [آ @Aات ه��eا�� dت�ت� y2 م�ELا�� yا��اج 

���3	� 	�Eم أن 	�[# آ�� ، ١-VCAMو  E-SELECTIN ا{��*�ق �3
	��ت  UP-REGULATION ا
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